
Cardápio Barra Este
R. De Altino Coelho 632, Maia 4470-282, Portugal

A carta do Barra Este em Maia inclui cerca de 37 diferentes pratos e bebidas. Em média você paga cerca de
11 € por um prato ou bebida.

https://cardapio.menu

https://cardapio.menu/restaurants/maia-1/barra-este/m/menu-completo
https://cardapio.menu/list/86246305/restaurantes-maia-1
https://cardapio.menu/restaurants/maia-1/barra-este


Pratos De Arroz
BUTA KIMUCHI 14 €

Rolinhos De Sushi
SUSHI

Maki
TEMAKI 5 €

Petiscos
SOPA DE MISSÔ 3 €

Sobremesa
BOLO DE QUEIJO 6 €

Makimono
PEÇAS ELABORADAS PELO CHEFE
4 UNIDADES 8 €

Gyoza & Harumaki
EBI HARUMAKI 4 €

Combinados
20 PEDAÇOS 22 €

Bebidas Quentes
CHÁ

Chá
CHÁ VERDE

Sushi Bar Entrees
CHIRASHI 20 €

Tatakis
TATAKI DE SALMÃO 12 €

Combinado Sushi
10 PEÇAS 11 €

5 Bites
SALMÃO 6 €

Os Pratos São
Preparados Com
EDAMAME 5 €

Especialidades
Japonesas
YAKISSOBA 16 €

KATSUDON 16 €

Principais
TORI NAMBAN (FRANGO FRITO EM
POLME AGRIDOCE) 12 €

TORI KARAAGE (FRANGO FRITO À
JAPONESA) 14 €

Sushi
ZUKKE DON 16 €

SASHIMI MORI 10 UNIDADES 12 €

NIGIRI 6 UNIDADES 12 €

GUNKAN 6 UNIDADES 12 €

Menu Almoço
SUSHI 10 PEÇAS DE SUSHI 11 €

SUSHI TO SASHIMI (16 PEÇAS DE
SUSHI E SASHIMI) 15 €
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CHIRASHI (FATIAS DE PEIXE E
TOPPINGS VARIADOS SOBRE
ARROZ DE SUSHI)

16 €

COZINHA (PRATO DE INSPIRAÇÃO
JAPONESA) 11 €

SOBREMESA DE DIA 3 €

Entradas
TAKOYAKI 7 €

SALADA WAKAME 5 €

NAMBAN-
ZUKEESCABECHE DE
PEIXE À JAPONESA

7 €

OKONOMIYAKI (PANQUECA
JAPONESA DE COUVE, CARNE E
MARISCOS)

12 €

EBI FURAI (CAMARÃO PANADO À
JAPONESA) 8 €

TEMPURA CAMARÃO (CAMARÃO
FRITO EM POLME DE MASSA FINA) 8 €

CARPACCIO DE PEIXE BRANCO 15 €

TÁRTARO DE PEIXES 12 €

CARAPAU PICADO 8 €

Barra Este
R. De Altino Coelho 632, Maia
4470-282, Portugal

Feito com Cardapio

Horário de abertura:
Segunda-feira 12:30 -15:00 19:30
-22:30
Terça-feira 12:30 -15:00 19:30
-22:30
Quarta-feira 12:30 -15:00 19:30
-22:30
Quinta-feira 12:30 -15:00 19:30
-23:00
Sexta-feira 12:30 -15:00 19:30
-22:30
Sábado 12:30 -15:00 19:30 -22:30
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