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Aqui você encontra o menu do Vida Leve em Faro. No momento, temos 34 menus e bebidas no menu. O
restaurante Vida Leve, localizado em uma rua tranquila de Faro, destaca-se pela variedade de opções

vegetarianas e veganas, tornando-se uma verdadeira joia para os amantes da comida saudável. Com um buffet
autoss serve que oferece deliciosos pratos quentes e saladas frescas, o local proporciona refeições satisfatórias
a preços acessíveis. Embora alguns clientes tenham relatado experiências mistas com o atendimento, a maioria

elogiu a simpatia da equipe. O açaí, especialidade da casa, é particularmente apreciado. Com um ambiente
acolhedor e agradável, o Vida Leve se tornou uma parada obrigatória para quem busca opções nutritivas e

saborosas na região.
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Saladas
SALADA

Smoothies
BATIDO

Massa
MACARRÃO À BOLONHESA

Café Da Manhã
GRANOLA

Entradas & Saladas
BATATA FRITA

Frango
FRANGO ABACAXI

Sumos Frescos
SUCO DE CENOURA

Bebidas
SUCOS

Bebidas Quentes
CAFÉ

Breakfasts
TIGELA DE AÇAÍ

Acompanhamentos
ARROZ

BATATA DOCE

Categoria De Restaurante
SOBREMESA

VEGETARIANO

VEGANO

Bebidas Não Alcoólicas
ÁGUA

SUCO DE MAÇÃ

SUCO

LIMONADA

Estes Tipos De Pratos
São Servidos
PÃO

SALADA

PANINI

ENROLAR

SOPA

Os Pratos São
Preparados Com

LEITE

MEL

FRUTA

QUINOA

ATUM

MANTEIGA

VEGETAIS

ESPINAFRE

PARMESÃO

QUEIJO
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Vida Leve
Rua Baptista Lopes 13, Faro,
Portugal

Feito com Cardapio

Horário de abertura:
Segunda-feira 09:00-19:00
Terça-feira 09:00-19:00
Quarta-feira 09:00-19:00
Quinta-feira 09:00-19:00
Sexta-feira 09:00-19:00
Sábado 09:00-16:00
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