
Cardápi� Restaurant� Essênci� Ld�
Rua Pedro Hispano 1190/200, Porto 4250-365 PORTO, Portugal

+351228301813 - https://www.essenciarestaurantevegetariano.com/

Um completo cardápio do Restaurante Essência Lda de Porto com todos os 12 menus e bebidas, você
encontra aqui na carta. Para ofertas sazonais ou semanais, entre em contato por telefone ou através das

informações de contato disponíveis no site, com o proprietário. Podes no Restaurante Essência Lda de Porto
deliciar-te com pratos vegetarianos requintados, nos quais não foi processado nenhum tipo de carne ou peixe
animal, além disso, as deliciosas guloseimas deste restaurante não brilham apenas nos pratos das crianças e

nos olhos delas. Por último, mas não menos importante, o local também oferece uma seleção de saborosas
pratos, que indiscutivelmente valem a pena experimentar, além disso, estão disponíveis pratos mediterrâneos

facilmente digeríveis no cardápio.

https://cardapio.menu

https://cardapio.menu/restaurants/porto-2/restaurante-essencia-lda/m/menu-completo
https://cardapio.menu/


Bebida� Alcoólica�
SANGRIA

Curs� principai�
LASANHA

Starter� & Salad�
RISOTO

Biscuit� an� Cookie�
BOLO DE QUEIJO

Este� tip� d� prat� sã�
servid�
SOBREMESAS

BACALHAU

PEIXE

Restauran� Categor�
VEGETARIANO

VEGANO

VEGETARIA

MEDITERRÂNEO

O� prat� sã� preparad�
co�

PESTO

CARNE DE PORCO

CHOCOLATE

CARNE
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Feito com cardapio.menu

Horário de abertura:
Terça-feira 07:30 -22:30
Quarta-feira 07:30 -22:30
Quinta-feira 07:30 -22:30
Sexta-feira 07:30 -22:30
Sábado 07:30 -22:30
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