https://cardapio.menu
R. Prior Manuel A Fernandes 26, Aveiro, Portugal
(+351)912418042 - http:/Igreenpoint.pt

O restaurante de Aveiro oferece 84 diferentes refeicdes e bebidas no menu por uma média 7 €. Como cliente,
vocé pode usar o Wlan do local gratuito. E com certeza sempre um experiéncia estar em um saloon tipico e
desfrutar; se sentir como um cowboy com uma bebida gelada e também o petisco de comer com os dedos como
fritas crocantes, anéis de cebola ou um saboroso hamburguer, Demanha é oferecido aqui um farto brunch. Nao
é para esquecer a grande variedade de especialidades de café e cha neste restaurante, Preparam-se
RefeicBes também com tipico temperos indianos deliciosos e frescos.
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Carddpio Green Point

Smoothies

SMOOTHIE DE PROTEINA 14 €

Siife Desserts

BROWNIE

Snacks

TOSTA MISTA 3€

Siges

BOLOS 2€

Molhos

GUACAMOLE

Starters

SOPA DO DIA 2€

Bowls

BUDHA 10€

especialidades tailand

PAD THAI

Homemade Sauces

CHIMICHURRI

Sweels & Ice

BISCOITOS 1€

Tiid's Menii

ALMONDEGAS COM ESPARGUETE 5€

Gourmet

TRIO DE HUMUS 10 €
Divers

VUNA 9¢€

Yarios

TOFU MEXIDO 6€

Sobremesas
SOBREMESA DO DIA 3€

Beverages

SUCOS

Modifiers

HEURA 10 €

Café

CAFE

Adicional

ovo 9€

Os pratos sio preparados

NOS TEMOS

Yids

WRAP HEURA 6 €
DANONINHO SAUDAVEL 2¢€
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Docuras

BROWNIE DE FEIJAO PRETO, AVELA
E CHOCOLATE COM BOLA DE 4¢€
GELADO ARTESANAL

BOLO DE CENOURA E AMENDOA 3€

SUMO DO DIA, CAPPUCINO OU CHA

CROISSANT INTEGRAL COM
COMPOTA, IOGURTE NATURAL

COM FRUTA E GRANOLA CASEIRA, 16 €
OVOS MEXIDOS A ESCOLHA

(SERVIDOS COM PAO)

Menu Pequeno-dlmoco

TORRADA COM MANTEIGA E DOCE DA
CASA, MINI IOGURTE NATURAL COM
FRUTA E GRANOLA CASEIRA, SUMO DO
DIA E CAFE

TERCAASEXTADAS8HAS11H30 6¢€

Panquecas

BANANA E CHOCOLATE 6€
FRUTOS DA FLORESTA NEGRA,

COM COMPOTA DE BAGAS 6€

VERMELHAS E FRUTA DA EPOCA
CLASSICO, COM XAROPE DE ACER 5¢€

Brunch ftleta

CAFE OU TISANA PUMP IT UP 14 €

PANQUECA DE BANANA E NUTELLA OU
PAPAS DE AVEIA

OVOS MEXIDOS (SERVIDO COM PAO)

Prato do Dia

TERGCA A SEXTA DAS 12H30 AS 14H30
SOPA PRATO 8€

SOPA, PRATO SUMO DO DIA 10 €

Restaurant Calegory

VEGETARIANO
VEGANO
VEGETARIA

Hamburguers & Wraps

WRAP DE HEURA 8€
WRAP DE JACA COM GUACAMOLE E

RUCULA 8¢
GREEN SPICY BURGUER 10 €
FANTASTIC BURGUER 10 €
Ponto de Partida

PAO, MANTEIGA DA CASA, AZEITE 3¢
AROMATIZADO E AZEITONAS

TABUA OPCAO VEGAN. 9,50€ 18 €
(PEQUENO)

COGUMELOS A GREENPOINT 5€
TABUA DE QUEIJOS E ENCHIDOS. 16 €
8,50€ (PEQUENO)

GUACAMOLE COM NACHOS 5€
Energia Sauddavel

IOGURTE COM FRUTA, AGAVEIMELE .
GRANOLA

PAPAS DE AVEIA COM FRUTA, 5 €

AGAVE/MEL, CANELA E GRANOLA

CROISSANT INTEGRAL COM
CHOCOLATE OU COMPOTA OU 2€
QUEIJO/FIAMBRE

FRUTA DA EPOCA COM SUMO DE

LARANJA NATURAL 3¢
PITAYA BOWL COM MORANGOS,
MIRTILOS, COCO RALADO, 6€

GRANOLA E SEMENTES DE CHIA
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Salgado & Picante
EMPADAS MEXICANAS E TEMPEH 5€

PICA PAU A GREENPOINT 6€
BERINGELA ASSADA COM

MANJERICAO E FETA 5€
COUVE-FLOR ASSADA COM 6 €
HARISSA
BOLINHAS DE GRAO E ALHO 5¢
FRANCES
SEITAN DE CEBOLADA 6€

{1 Descoberta do Mundo

ISRAELITA. GREEN SHAKSHUKA 13 €
INDIA. QUINOA UPMA 9¢€

MEXICO. CHILI, ARROZ, PICO DE
GALLO, TORTILLAS E GUACAMOLE 16 €
(PARA PARTILHAR)

URUGAI E PARAGUAI. SALADA DE

FEIJAO COM CHIMICHURRI 8¢

ISRAELITA. RED SHAKSHUKA 10 €

PORTUGAL. TEMPEH ALENTEJANA 9€

INDONESIA. NASI GORENG COM
HEURA, LEGUMES E OVO 9¢
ESCALFADO

Ovos

OVOS BENEDICT COM MOLHO
HOLANDES HEALTHY E SALMAO 8€
FUMADO

OVOS BENEDICT COM MOLHO
HOLANDES HEALTHY, ESPINAFRES 7€
E COGUMELOS

OVOS MEXIDOS SIMPLES

OVOS MEXIDOS COM SALMAO
FUMADO, ABACATE E CEBOLINHO

OVOS MEXIDOS COM COGUMELOS
E ALHEIRA

OVOS MEXIDOS COM TOMATE,
QUEIJO E MANJERICAO

OVOS MEXIDOS COM CHOURICO E
TOMATE

ESCALFADOS COM TOMATE E
FEIJAO

Tostas & Torradas

TOSTA DE MANTEIGA DE AMENDOA,
MORANGOS, MIRTILOS, MEL/AGAVE,
CANELA E SEMENTAS DE CHIA

TOSTA DE QUEIJO, TOMATE E
OREGAOS

TORRADAS COM MANTEIGA E DOCE
DA CASA

TOSTA DE MANTEIGA DE
AMENDOIM, BANANA E CANELA

ESMAGADA DE ABACATE, FETA,
TOMATE-CHERRY E COENTROS

TOSTA DE SALMAO FUMADO COM
QUEIJO DA SERRA DA ESTRELA,
PESTO, CEBOLINHO E ESPINAFRES

TOSTA DE GUACAMOLE,
COGUMELOS E CHALOTAS
SALTEADAS

TOSTA DE SALMAO FUMADO,
QUEIJO CREME, PESTO E
CEBOLINHO

TOSTA DE TOMATE COM
ESPINAFRES, ABACATE, OVO
ESCALFADO E HUMOS

8€

4€

3€

9€

7€

8€
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Green Poini

R. Prior Manuel A Fernandes 26,
Aveiro, Portugal

Feito com cardapio.menu

Horario de abertura:
Terca-feira 10:00-22:30
Quarta-feira 10:00-22:30
Quinta-feira 10:00-22:30
Sexta-feira 10:00-22:30
Sabado 10:00-22:30
Domingo 10:00-18:00
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