
Cardápi� Lab B� Serg� Arol�
Estrada Da Lagoa Azul 12 Quinta Da Penha Longa Resort, Sintra, Portugal
(+351)219249011,(+351)910001518 - http://www.labbysergiarola.com/

Um extenso cardápio do Lab By Sergi Arola de Sintra com todos os 80 pratos e bebidas, você encontra aqui no
menu. Para ofertas sazonais ou semanais, entre em contato por telefone ou através das informações de contato

disponíveis no site, com o proprietário. Os espaços no restaurante são acessíveis e podem ser utilizados por
pessoas de cadeira de rodas ou com limitações físicas, dependendo do clima pode-se também sentar bem ao ar

livre e comer. WiFi está disponível de forma gratuita. O Lab By Sergi Arola em Sintra serve vários requintados
frutos do mar menus, o restaurante serve mas também menus do contexto europeu. A cozinha do Lab By Sergi
Arola também oferece muitos pratos do mundo, especialmente com as Tapas de tamanho perfeito, não se pode

fazer absolutamente nada errado, pois há algo para todos os gostos.

https://cardapio.menu



Süß� dessert�
TIRAMISU

Mass�
MASSA MUSSARELA

P�z�
FUSÃO

Curs� principai�
CEVICHE

Antipast�
BURRATA

�tra�
BATATA DOCE

Frut� d� mar
CAMARÃO

Acompanhament�
ERVILHAS

Sid� order�
MAIONESE

Aperitiv�
TEMPURÁ

P�z� klei� - ø 22c�
HOLLANDAISE

Cocktail�
PIÑA COLADA

Gelad�
SORVETE DE BAUNILHA

Ofert� d� almoç� - asiátic�
VEGETAL

Fres� juice�
CENOURA

Tak�-hom�-botte� – our
mu�enbacher schnapp�
AVELÃ

Omelett�
OMELETE

Muffin�
FRAMBOESA

Hääge� d��
CARAMELO SALGADO

Noodl�
CARANGUEJO

Sweet� & ic�
BISCOITOS
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Eiskugel�
CARAMELO

Pickle�
KIMCHI

Mccaf� baker�
TORTA DE MAÇÃ

Sush� or sashim�
POLVO

L� pescad�
SALMONETE

Caf�
CAFÉ

Breakfas� o� th� sid�
TOMATES

Vegetabl� or han� rol�
ESPARGOS

Seasona� testin�
FOIE GRAS

Prat� d� mass�
CAMARÕES

RAVIOLI

Salad�
SALADA CÉSAR

SALADA CÉSAR

Chicke�
ASAS DE FRANGO

FRANGO ANANÁS

Molh�
SENF

AIOLI

�ngerfoo�
CALAMARES

ASAS DE FRANGO

Tapa�
ACEITUNAS

PATATAS BRAVAS

Restauran� categor�
SOBREMESA

VEGETARIANO

Salada�
SALADA

SALADA CAPRESE

CAPRESE

Sobremesa�
PANNA COTTA

SORVETE
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SORVETE DE MORANGO

Bebida� nã� alcoólica�
ÁGUA

COCO

LIMÃO

Pel� serr� dentr�
CAMOCA

CARNE MIRANDESA

MOLEJA

Este� tip� d� prat� sã�
servid�
SORVETE

MASSA

SOBREMESAS

PÃO

SOPA

SALADA

BIFE

O� prat� sã� preparad�
co� este� ingrediente�

OVO

QUEIJO

FRANGO

CARNE

CARNE DE PORCO

BATATAS

ALHO

TOMATE

ATUM

MANTEIGA

OVOS

CEBOLA

CARNE BOVINA

FRUTA

MAÇÃ

ARROZ

BATATAS
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Lab B� Serg� Arol�
Estrada Da Lagoa Azul 12 Quinta
Da Penha Longa Resort, Sintra,
Portugal

Feito com cardapio.menu

Horário de abertura:
Terça-feira 19:00-22:30
Quarta-feira 19:00-22:30
Quinta-feira 19:00-22:30
Sexta-feira 19:00-22:30
Sábado 19:00-22:30
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