
Rua Doutor Augusto Jose Da Cunha 3L, Oeiras, Portugal
+351214192537 - restauranterefugio.pt

Kategorien

O restaurante é uma joia do bairro, com serviço excepcional e vinhos deliciosos. Os pratos são lindamente
apresentados e deliciosos, especialmente os tacos de polvo e o risoto de camarão. Principal excelente, embora
as sobremesas sejam caras. Ambiente aconchegante e serviço amigável. O restaurante é difícil de encontrar,
mas a comida, o ambiente e o atendimento são excelentes. Destaque para o curry vegetariano, sobremesa de

cheesecake e preços justos. Localizado em uma parte mais tranquila da cidade. Definitivamente, voltaremos em
breve para essa experiência gastronômica incrível.

Cardápio Refúgio
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Entradas Sobremesa Sobremesas Peixe Tinto/Red Wine - Douro
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Bebidas Alcoólicas
SANGRIA

Petiscos
CROQUETES

Cardápio
MENU CRIANÇAS 12 €

Acompanhamentos
BATATAS FRITAS

Arroz
RISOTO

Tacos
MIGAS

Pratos Vegetarianos
SUTIÃS DE LEGUMES 13 €

Antipasti - Entradas
CARPACCIO

Bifes
BIFE GRELHADO

Indiano
CARIL DE FRANGO

Pratos Mexicanos
TACOS

Pizza
CARNE

Aperitivos
CESTO DE PÃO 2 €

Carnes
JARRET DE PORCO 17 €

Lanches De Pizza
PÃO DE QUEIJO

Sopas
CREME VEGETAL 3 €

Vinho Rosé
ALENTO 20 €

Combinados
DEGUSTAÇÃO 15 €

Bebidas Quentes
CAFÉ

Café
CORTADO

Tinto
QUINTA VALE DE FORNOS
RESERVA 20 €

Couvert
MANTEIGA OU PATÊ 2 €

Pratos
SALADA DO DIA 3 €

Comida Mexicano-Americana
EMPANADAS
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Vitaminas
VIDIGAL 19 €

Dão
VADIO 23 €

Branco/White Wine (75Cl)
CASA AMÉRICO 2020 18 €

Branco/White Wine
CASA DE SAIMA 2019 19 €

Branco & Verde - A Garrafa
ADEGA MÃE 24 €

Alentejo & Algarve-75Cl
TORRE DE PALMA 26 €

Branco/White Wine - Tejo
VILA JARDIM RESERVA 23 €

Tinto/Red Wine - Dão
ALVA MAGNA 25 €

Tinto/Red Wine - Bairrada
ARCOS DO MARQUES 15 €

Tinto/Red Wine - Tejo
QUINTA VALE DE FORNOS 2019 19 €

Tinto/Red Wine - Lisboa
CORTÉM BIOLÓGICO 22 €

Tinto/Red Wine - Colares
RAMISCO 2011 27 €

Tinto/Red Wine - Açores
TERRAS DE LAVA 2018 20 €

Frutos Do Mar
POLVO E ORZO

POLVO GRELHADO

Vegetariana
GRATINADO DE BERINGELA E
COGUMELOS 12 €

RISOTO DE COGUMELOS E
ASPARGOS 17 €

Rose
QUINTA DA BOA ESPERANÇA 2019 20 €

Y14 2019 19 €

SALADAS
SALADA CAPRESE 9 €

SALADA DE RÚCULA, TOMATE
SECO E AZEITONA 7 €

Tinto/Red Wine (75Cl)
TABOADELA VILLAE 21 €

CASA DE SABICOS 2015 DOC 21 €

Espumante/Sparkling Wine
ADEGA MÃE BLANC DE BLANCS 22 €

LUIS PATO GOTA ROSÉ 19 €

Branco/White Wine - Verde
CASA DA SENRA 2018 16 €

SOLAR DE VEADE 2018 22 €

Branco/White Wine - Dão
ALVA MAGNA 2016 19 €
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ALLGO RESERVA 25 €

Branco/White Wine - Lisboa
QUINTA DA FOGOROSA 21 €

QUINTA DA BOA ESPERANÇA 22 €

Branco/White Wine - Alentejo
LOBO VASCONCELOS 18 €

LIBERALITAS 22 €

Tinto/Red Wine - Beira Interior
QUINTA DOS TERMOS 2018 18 €

TALHÃO DA TERRA RESERVA 2017 22 €

Tinto/Red Wine - Setúbal
A SERENADA 2016 20 €

A SERENADA 2019 22 €

Tinto/Red Wine - Alentejo
MONTE DA BICA 2017 22 €

TORRE DE PALMA BLEND 2019 23 €

Branco/White Wine - Douro
TRÊS MELROS 18 €

QUINTA DA FOZ RESERVA 22 €

QUINTA DO CONVENTO 25 €

Branco/White Wine - Setúbal
BORRA BOCAS 2018 16 €

A SERENADA 2020 18 €

CEPAS CINQUENTERNÁRIAS 2019 21 €

Categoria De Restaurante
SOBREMESA

VEGETARIANO

MEDITERRÂNEO

Tinto/Red Wine - Douro
PREGUIÇA 2018 19 €

QUILATE RESERVA 2017 21 €

QUINTA DA FOZ 2017 24 €

QUINTA DA EXTREMA GRANDE
RESERVA 2018 30 €

Estes Tipos De Pratos São
Servidos
SOBREMESAS

PEIXE

SOPA

TOSTADAS

MACARRÃO

Sobremesas
BROWNIE DE CHOCOLATE 5 €

DOCE DA CASA 5 €

TARTE DE LIMA COM AÇÚCAR
CARAMELIZADO 5 €

PETIT GÂTEAU COM GELADO DE
FRUTOS VERMELHOS 7 €

MOUSSE DE CHOCOLATE COM
DOCE DE GINJA 6 €

TIGELA DE SORVETE 3 €

Peixe
CALDEIRADA DE PEIXE

BACALHAU COM DUETO DE GRÃO-
DE-BICO, OVO ESCALFADO, PÓ DE
CHOURIÇO E AZEITONA

16 €

BACALHAU EM TEMPURA COM
PURÉ DE AIPO SAUTÊ, LEGUMES
SALTEADOS E MOLHO TÁRTARO

17 €
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TAMBORIL DO MAR (FRITO NA
MANTEIGA COM CAMARÃO E
ARROZ À BULHÃO PATO)

18 €

CARIL DE CAMARÃO COM ARROZ
BASMATI E PAPADAM 16 €

RISOTTO DE CAMARÃO (PIMENTOS
VERMELHOS, COENTROS E
CROCANTES DE PARMESÃO)

17 €

PATANISCAS DE POLVO COM
ARROZ DE PERCEVES 16 €

Carne
BIFE À REFÚGIO 22 €

BIFE DA VAZIA COM BATATA FRITA
E SALADA 16 €

BIFE DE ALCATRA COM BATATA
FRITA E LEGUMES 17 €

BOCHECHAS DE NOVILHO COM
PURÉ DE BATATA TRUFADA,
SALTEADO PORTOBELLO,
ESPARGOS E ESPINAFRES

19 €

T-BONE (1KG) COM BATATA
RÚSTICA E 2 MOLHOS 48 €

COSTELETAS DE PORCO PRETO
COM MIGAS DE TOMATE E
ENCHIDOS

25 €

TORNEDO DE ALHEIRA 13 €

Os Pratos São Preparados
Com
CAMARÃO

FRUTOS DO MAR

QUEIJO

CARNE DE PORCO

CHOCOLATE

PATO

CAMARÕES

Sobremesa

SALADA MISTA 4 €

CHEESECAKE
CARAMELO SALGADO 6 €

PUDIM DE LEITE 5 €

BOLO DE QUEIJO

BOLO DE QUEIJO

SORVETE

MOUSSE DE CHOCOLATE

TARTUFO

Entradas
QUEIJO GRATINADO EM
MASSA FILÓ, COM
FRUTOS SECOS E MEL,
ACOMPANHADO DE
TORRADAS

9 €

GAMBAS EM BISQUE, ALHO,
MALAGUETA E ALECRIM 11 €

GAMBAS EM TEMPURA COM
GUACAMOLE, TORTILHA DE MILHO
E TOMATE

9 €

CROQUETES DE POLVO COM
MAIONESE DE CHOCO 7 €

TACOS DE POLVO (TORTILHA DE
MILHO, PURÉ DE BATATA E MINI
POLVO À LAGAREIRO)

13 €

CEVICHE DE CORVINA E CAMARÃO
(MAÇÃ VERDE, ALCAPARRA,
CEBOLA ROXA, SUMO DE LIMA,
SAL E PIMENTA PRETA E
COENTROS)

12 €

PASTÉIS DE CARNE COM MOLHO
TÁRTARO 6 €

BOLINHAS DE ALHEIRA COM SWEET
CHILLI 7 €

DEGUSTAÇÃO (3 ENTRADAS À
ESCOLHA DO CHEFE) 21 €

AZEITONAS 2 €

SOPA DO DIA 3 €

POLVO LAGAREIRO 19 €
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Refúgio
Rua Doutor Augusto Jose Da
Cunha 3L, Oeiras, Portugal

Feito com Cardapio

Horário de abertura:
Domingo 09:00-21:45
Segunda-feira 08:00-21:45
Terça-feira 08:00-21:45
Quarta-feira 08:00-21:45
Quinta-feira 08:00-21:45
Sexta-feira 08:00-21:45
Sábado 09:00-21:45
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