
Cardápio The Lounge
Rua Do Farol De Santa Marta, Cascais, Portugal
+351216007137,+33186995715,+351926724097

A carta do The Lounge em Cascais inclui cerca de 69 diferentes pratos e bebidas. Em média você paga cerca
de 26 € por um prato ou bebida.

https://cardapio.menu

https://cardapio.menu/restaurants/cascais/the-lounge-22/m/menu-completo
https://cardapio.menu/restaurants/cascais/the-lounge-22


Acompanhamentos
BATATAS FRITAS 6 €

Sobremesa
PEÇA DE FRUTA DA ÉPOCA 5 €

Sopa
SOPA FRIA DA QUINTA 5 €

Sopas E Saladas
SOPA DA QUINTA 5 €

Infantil
HAMBÚRGER NO PRATO 16 €

Pratos Mistos
ARROZ BRANCO 3 €

Sala De Pasto
ESPAGUETE À BOLONHESA 14 €

Sandes / Prego
PREGO DO LOMBO 17 €

Massas (Pastas)
SPAGHETTI À BOLOGNESA 14 €

Os Pratos São
Preparados Com
QUEIJO

Entradas
OSTRAS AO NATURAL (3
UNIDADES) 14 €

AMEIJOAS À “BULHÃO PATO” 26 €

Massas
TAGLIATELLE DE LULAS,
MEXILHÕES COM TOMATES E
MALAGUETA

26 €

STIR FRY DE LEGUMES, ARROZ DE
SHITAKE FRITOS 19 €

No Pão
PANINI DE TOMATE E MOZZARELA
DI BUFFALA , AZEITE E
MANJERICÃO

15 €

CACHORRO DE SALSICHA
BOCKWURST, GUACAMOLE,
CREME FRAICHE, COUVE ROXA E
EMMENTAL

15 €

Do Talho
BIFE DO LOMBO NO PRATO 32 €

BIFE TÁRTARO DO LOMBO 24 €

Carta Gastro - Os Queijos
TÁBUA DE TRÊS QUEIJOS
AFINADOS, COMPOTAS E TOSTAS 15 €

TÁBUA DE CINCO QUEIJOS
AFINADOS, COMPOTAS E TOSTAS 24 €

Selecção Bistrot - A
Nossa Terra
BIFE TÁRTARO DO LOMBO,
BATATAS FRITAS 24 €

HAMBÚRGUER NO PRATO,
BATATAS FRITAS 16 €

Cardápio The Lounge



Carta Gastro - Para Iniciar
A SARDINHA 24 €

A MOLEJA DE VITELA DE LEITE E O
TOMATE 26 €

O LAVAGANTE 55 €

Carta Gastro - O Nosso
Mar
O ATUM VERMELHO 46 €

O MARISCO E O PEIXE
PORTUGUÊS 50 €

O PEIXE GALO E A FLOR DE
CURGETE 48 €

Carta Gastro - A Nossa
Terra
O NOVILHO 28 €

A PRESA DE PORCO PRETO 60 €

O CORDEIRO 32 €

Selecção Bistrot - Para
Iniciar
OSTRAS PONZU E TOBIKO WASABI
(3 UNIDADES) 14 €

OSTRAS KIMCHEE E LIMA (3
UNIDADES) 14 €

PRATO DE PRESUNTO PATA NEGRA
DE BOLOTA, TOSTAS COM TOMATE 20 €

Sobremesas
O CHOCOLATE 12 €

UMA BOLA DE GELADO SORVETE
EM CONE DE WAFLES OU COPO DE
VIDRO

4 €

GELADO DE BAUNILHA EM
MACARON DE CHOCOLATE 6 €

MOUSSE DE MANGA E MARACUJÁ
SOBRE SABLÉ 8 €

Do Atlântico
FILETES CROCANTES COM ERVAS
FRESCAS, MOLHO DE TARTARÓ E
ARROZ DE TOMATE

45 €

ARROZ DE LAVAGANTE AZUL 2/3
PAX 130 €

FILETES DE PEIXE DO DIA A
PORTUGUESA, ARROZ DE TOMATE 22 €

POLVO A LA PLANCHA COM
LEGUMES GRELHADOS 24 €

Selecção Bistrot - O
Nosso Mar
LAGOSTA SUADA À MODA DE
“PENICHE” /KG) 160 €

ARROZ DE PEIXES DA NOSSA
COSTA (2 A 3 PESSOAS) 75 €

ARROZ DE LAVAGANTE (2 A 3
PESSOAS) 130 €

PESCADA MEUNIÈRE, PURÉ DE
BATATA 20 €

Selecção Bistrot -
Saladas & Massas
ALFACE ROMANA, FRANGO
PANADO EM CORN FLAKES,
QUEIJO DE CABRA FRESCO
MARINADO

16 €

PRATO DE TOMATES ORGÂNICOS,
MOZARELA DE BÚFALA 20 €

MESCLUM DE ALFACES MISTAS,
LEGUMES CROCANTES DO
MOMENTO

6 €

MASSA CAVATELLI, LULAS, PESTO
DE SALSA, PISTÁCIO E
ALCAPARRAS, MOLHO DE TOMATE

26 €
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SALADAS
PRATO DE TOMATE DO JARDIM,
AZEITE VIRGEM, ERVAS
AROMÁTICAS E FLOR DE SAL DE
AVEIRO

12 €

MOZARELA DE BÚFALA, SALADA
DE TOMATE DO JARDIM, PESTO DE
AZEITONA VERDE, PISTACHIO E
SALSA

20 €

CORAÇÃO DE ALFACE, ANCHOVAS
MARINADAS, FRANGO GRELHADO,
MOLHO DE PARMESÃO E
CROUTONS

18 €

RÚCULA E CANÓNICOS COM
ROSBIFE FRIO, VINAIGRETTE
MOSTARDA ANTIGA E ESTRAGÃO

18 €

SALADA DE POLVO 17 €

Para Partilhar
3 OSTRA FINE DE CLAIR DE
SETÚBAL SOBRE GELO: NATURAL,
PONZU E TOBIKO, KIMCHI E LIMA

14 €

CEVICHE AUTÊNTICO, LIMA,
COENTROS, AJI AMARILLO E
MILHO FRITO

18 €

RECHEIO DE SAPATEIRAS E
TOSTAS 16 €

SALADA DE TOMATES DE JARDIM,
CEBOLA, PEPINO, SALSA E
HORTELÃ

16 €

CAMARÃO TIGRE GRANDE
ABERTO, FRITO AO ALHO E
MALAGUETA (3 PEÇAS)

18 €

PRATO DE PRESUNTO PATA
NEGRA, TOSTAS COM TOMATE 20 €

TRANÇA DE MOZARELA, PESTO DE
AZEITONAS VERDE COM
PISTACHIOS E SALSA, SALADA DE
TOMATE COM PÃO FRITO EM
AZEITE

32 €

Carta Gastro - Os Doces
A FLOR DE CHOCOLATE 16 €

O VACHERIN 12 €

A CHARLOTTE 12 €

O MIL FOLHAS 10 €

O ARROZ DOCE 8 €

O PRALINÉ 10 €
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A SERICAIA 8 €

The Lounge
Rua Do Farol De Santa Marta,
Cascais, Portugal

Feito com Cardapio

Horário de abertura:
Segunda-feira 12:00-22:00
Terça-feira 12:00-22:00
Quarta-feira 12:00-22:00
Quinta-feira 12:00-22:00
Sexta-feira 12:00-22:30
Sábado 12:00-22:30
Domingo 12:00-22:00
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